
第 73 回西日本学生体操選手権大会 

競技部報 
新体操の部 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

期  日 ２０２３年５月３０日（火）～６月１日（金） 

会  場 グリーンアリーナ神戸（神戸総合運動公園） 

主  催 西日本学生体操連盟 

主  管 関西学生体操連盟 九州学生体操連盟 東海北信越学生体操連盟 

後  援 兵庫県 神戸市 神戸市教育委員会 兵庫県体操協会 

     読売新聞社 （公財）日本体操協会 全日本学生体操連盟 

協  賛 株式会社トラベルリンクス シャープ産業 ミズノ株式会社 ササキスポーツ株式会社 アトムスポーツ 

     京王観光  

協  力 セノー株式会社 
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連絡事項および注意事項 

【１】 大会時程について 

〔１〕 会議について  

・補助役員会議 ５月３０日（火）１４：００～ 各大学補助役員の方は時間までにお集まり下さい。 

・男子審判研修 ５月３０日（火）１６：３０～ 男子審判員の方は時間までにお集まり下さい。 

・女子審判研修 ５月３０日（火）１６：３０～ 女子審判員の方は時間までにお集まり下さい。 

・審判会議   ５月３１日（水） ８：３０～ 審判員の方は時間までにお集まり下さい。 

・監督会議   ５月３１日（水） ９：００～ 監督の方は時間までにお集まり下さい。 

・通過者会議  ６月１日（木） １９：００～ 各大学の代表者の方は時間までにお集まり下さい。       

場所：補助役員会議（本部席前）男子審判研修（会議室４）女子審判研修（多目的ホール） 

男女審判会議（多目的ホール）監督会議・通過者会議（会議室１） 

 

〔２〕 会場の開館および受付について 

   ・体育館への入館の際は、各大学代表者、審判員は必ず受付を通ること。 

   ・開館および閉館時間 

   ・５月３０日（火）  開館９：５０ 閉館：１９：３５  

   ・５月３１日（水）  開館 ８：１０ 閉館：１９：１５ 

・６月１日（木）  開館 ８：１０ 閉館：２０：１０ 

   ・受付時間 

   ・５月３０日（火）      ９：５０ ～ １９：３５  

※プログラム販売及び撮影許可申請は１０：００より行います。 

・５月３１日（水）   ８：１０ ～ １９：２５ 

・６月１日（木）   ８：１０ ～ ２０：１０ 

 

〔３〕 開閉会式について 

   ・開会式、閉会式ともに選手は全員参加すること。 

・やむを得ず開会式、閉会式に出席できない場合は、その理由を所定の用紙に記入し 

５月２２日（月）までに本部にメールすること。 

   ・開会式・・・５月３１日（水）９：３０ ～ ９：５０  

   ・開会式は、選手入場を行いますので、開会式５分前にはサブフロアにお集まりください。 

   ・１種目目の試技順が５番までの選手は開会式への参加を義務付けない。 

   ・閉会式・・・６月１日（木）１９：３０ ～ １９：５０  

   ・閉会式は、選手入場は行いませんので、各大学プラカード前に整列してください。 

 

 

 

 

 



〔４〕 セッティング・カッティングについて 

 ・セッティング、カッティングともに選手、補助役員は全員参加すること。 

・やむを得ずセッティング、カッティングに出席できない場合は、その理由を所定の用紙に記入し 

５月２２日（火）までに本部にメールをすること。 

・セッティング、カッティングともに本部役員の指示に従って下さい。 

・セッティング・・・５月３０日（火）１０：００ ～ １２：００  

 セッティング開始５分前にはアリーナ内にお集まり下さい。 

・カッティング・・・６月１日（木） １８：２５ ～ １９：３０  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



【２】 競技について 

〔１〕 適用規則 

   男子・・・（公財）日本体操協会採点規則２０２２年版を適用する。 

   女子・・・（公財）日本体操協会採点規則２０２２年―２０２４年版を適用する。 

 

〔２〕 競技の進行 

   ・競技の進行は、全てアナウンスに従うこと。 

   ・1日目AB班の個人競技はフープ→ボール→スティック→フープ→ボール→リングの順で進行します。 

   ・1日目CD班の個人競技はスティック→フープ→ボール→リング→フープ→ボールの順で進行します。 

   ・3日目の団体競技はリボン３・ボール２→徒手の順で進行し、男子終了後は女子が続きます。 

※1日目AB班は女子No,1から競技開始とさせて頂きます。 

 2日目CD班は男子No,13から競技開始とさせて頂きます。 

 

〔３〕 会場について 

   ・フロア上以外での、ボール以外の手具の投げ受けは禁止とします。 

   ・メインフロアとサブフロアが近いため、同性の演技中は、手具の投げ受けは禁止とします。 

 

〔４〕 棄権者・プログラム訂正について 

・棄権者・プログラム訂正がある場合は、５月３０日（火）１９：００までに受付へご提出下さい。 

 

〔５〕 競技中のサブフロアの使用について 

   ・個人競技中は、競技中の班の選手のみフリー練習を許可します。 

   ・団体競技中のサブフロアでの練習は、自分の２つ前の演技順のチームが演技に移り、自分が１つ前の演技順          

   のチームが待機に移ると同時に開始できます。 

   ・団体競技中のサブフロアでの練習は、自分の１つ前の演技順のチームが演技に移るまでとします。自分の１つ 

   前の演技順のチームが演技に移ると同時に練習を終了し、待機に移ってください。 

   ・団体競技の最初の演技順のチームは、競技の１０分前より、サブフロアにて５分間練習できます。練習が終

了次第、待機に移ってください。 

   ・団体競技の２番目の演技順のチームは、競技５分前より、サブフロアにて練習できます。 

   ・アリーナには、サブフロアに入る時間の５分前から床での練習を可能とします。 

   ※メインフロアへの進行例 

   床にて練習→サブフロアにて練習→演技前待機→メインフロアにて演技 

   競技中は、曲をかけての練習は、禁止とします。 

 

 

 

 

 



【３】手具点検について 

   ・今大会は、手具点検は行いません。 

   リボン用のアイロンは、サブ会場に用意しております。本連盟のアイロンのみ使用可能とします。 

   使用後は電源を切ること。 

 

【４】 IDについて 

〔１〕 競技中の競技区域に入れるものは、大会役員・審判員・補助役員・選手・コーチ・チームリーダーとする。 

〔２〕 監督はIDを保持すること。但し、競技中は競技区域に入れない。 

〔３〕 音楽係のID保持者は、音楽席のみとする。 

〔４〕 本部区域に入れるものは、大会役員および審判員のみとする。 

〔５〕 競技区域および本部区域については下記の通りとする。 

   競技区域：アリーナ 本部区域：記録室 

〔６〕 IDを紛失した場合、１枚200円支払うこと。 

 

【４】 音楽について 

   ・スピーカーおよび機材については本部が設置するものを使用しても良い。なお、本部が用意するデッキは 

CD及びUSBのみ対応しているため、それ以外のもので再生する場合は事前に本部に連絡すること。 

    また、演技中の音とび・音響機器の不都合に関して本連盟は一切責任を負わない。 

   ・音量が大きく競技の進行の妨げると判断した場合は、本連盟の者が指示をするのでそれに従うこと。 

    ・アップ中に、コーチ・音楽係は音出しの確認をすること。 

   ※サブフロアでのデッキの使用は禁止します。 

 

【５】 撮影について 

   ・期間中の撮影については、全て事前申請のため当日の申請は認めない。 

   ・事前申請をしている者は、受付にて許可証を受け取ること。 

    ※受け取る際に、撮影者本人の身分証明書（学生の場合は学生証）が必要。  

   ・撮影許可申請書は、申し込みしていただいた枚数分を大学封筒に同封しています。 

      ・撮影の際はビブスを着用すること。 

・ビブスを紛失した場合は、１着につき3,000円支払うこと。 

 

 

【６】 体育館の使用について 

・敷地内禁煙となっております。喫煙は指定の場所でお願いします。 

・アリーナ内は土足厳禁となっております。靴の履き替えを徹底してください。 

・体育館の電源は一切使用禁止です。使用した場合は、バッテリー等を没収させて頂きます。 

・部旗などを掲げる場合は、ひもを使用しテープ等を使わないで下さい。 

・更衣室のシャワー室は原則禁止とする。 

 



【７】 駐車場について 

   ・バスでお越しの大学は、西日本学生体操連盟 HP のダウンロードページより、大型バス申請書に必要事項を記

載し、郵送または FAX で下記まで送付してください。 

    

   住所：〒６５４－０１６３ 神戸市須磨区緑台 神戸総合運動公園グリーンアリーナ神戸 

   FAX：０７８－７９６－１１２５  必着：５月２３日（火） 

   ※当連盟では、バス申請書の手続きは一切行いませんので、各大学で行なって下さい。 

 

【更衣室について】 

  ・１階ロッカー室をご利用ください。 

 

【８】 保険について 

・本大会の保険会社は「三井住友海上保険」にお願いしております。 

（事故およびケガについての責任は、下記の傷害保険の範囲内とします） 

  

    ※手術保険金も含まれております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

補償項目

死亡・後遺障害

入院保険金日額*

通院保険金日額

１名あたり保険金額

10000　千円

5000　　円

3000　　円

保険期間：2023 年 5 月 30 日(火)~6 月 1 日(木)(3 日間) 

) 



【８】 その他 

   ・体育館への入館及び受付について 

・各大学は体育館への入館および退館時には、必ず受付を通ること（ＩＤ保持者）。 

・観客の皆様は、2階の入り口から入館ください。 

・前年度優勝校および優勝者は、トロフィーを必ず開会式でもって入場すること。 

・今大会から開会式で選手入場を行う為、プラカードは各大学用意すること。本部ではご用意できません。 

・退館時間後に会場に残された大学の持ち物等は１日毎に本部で処分いたします。 

・館内ではゴミを出さないようにし、きれいに使用して下さい。 

・また、ゴミは各大学責任をもって持ち帰り処理して下さい。 

・貴重品は各大学で管理をすること。盗難等について本連盟は一切責任を負わない。 

・けが人が出た場合は、本部にご連絡下さい。 

・保険証は各自必ず持参して下さい。  

・領収書は、受付時に配布する大学封筒に同封しています。 

・アイシングの為の氷は、配布出来ません。 

・メインアリーナの冷房を2日目付ける予定です。その場合、冷房費を参加者全員で割らせて頂きます。 

 

【９】 サブ会場について 

   下記の時間アップスペースとして利用できます。 

   ・5 月 30 日（火）12：00～18：00 

   ・5 月 31 日（水）8：10～18：50 

   ・6 月 1 日（木） 8：10～18：30 

 

【１０】 問い合わせ先 

〒５５０－０００４ 

大阪市西区靭本町２－１－４ 大阪スポーツマンクラブ内 西日本学生体操連盟 

TEL     ０８０－３８５０－６９４０ 西川 桃々香 

E-mail kansaigymgakuren@gmail.com 

  



女子選手名簿 個人 

 

 

 

 

 

 

 

 

19 高縁 真菜 2 中京大学 19 7 42 30
B班

40 28

平澤 桃子 1 中京大学 18 6 41 29

17

18

宇野　ひまり 1 同志社大学 17 5

クラブ リボン

1 長尾　日乃花 2 同志社大学 1 13

No. 選手名 学年 大学名 フープ ボール

24 36

A班

3 渥美 結愛 2 修文大学 3 15 26 38

2 野原　結心 2 活水女子大学 2 14 25 37

5 木村 明 2 中京大学 5 17 28 40

4 宮﨑　美有 2 活水女子大学 4 16 27 39

7 加藤 藍 2 花園大学 7 19 30 42

6 佐藤　なるみ 2 武庫川女子大学 6 18 29 41

33 45

9 山本 小花 2 修文大学 9 21 32 44

8 青木　心花 1 宮崎産業経営大学 8 20 31 43

3 活水女子大学 13 1 36 24

11 後藤　朱音 1 四国大学 11 23 34 46

10 若松　芽育 3 宮崎産業経営大学 10 22

38 26

16 鈴木　千尋 1 武庫川女子大学 16 4

15 加波　史帆 1 同志社大学 15 3

39 27

1 梅花女子大学 14 2 37 25

12 大島　凜子 3 武庫川女子大学 12 24 35 47

14 横山真希

13 西生　汐

20 牟田 菜々子 1 中京大学 20 8 43 31

21 中野実咲 2 愛知教育大学 21 9 44 32

22 村瀬 紗愛香 2 中京大学 22 10 45 33

23 鈴木　優南 3 武庫川女子大学 23 11 46 34

24 田中　寿梨 4 活水女子大学 24 12 47 35



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C班

D班

23

16

17

18

19

20

21

22

23

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

14

15

16

17

18

19

20

21

22

5

6

7

8

9

10

11

12

13

47

40

41

42

43

44

45

46

47

25

26

27

28

29

30

31

32

33

34

35

38

39

40

41

42

43

44

45

46

29

30

31

32

33

34

35

36

37

3

中京大学

武庫川女子大学

熊本学園大学

宮崎産業経営大学

同志社大学

宮崎産業経営大学

中京大学

岡山ビジネスカレッジ

修文大学

武庫川女子大学

梅花女子大学

同志社大学

中京大学

徳島大学

宮崎産業経営大学

同志社大学

宮崎産業経営大学

宮崎産業経営大学

同志社大学上田　彩加

3

2

3

1

2

2

3

2

1

1

2

3

1

3

2

1

1

3

鈴木　菜巴

菊井珠乃

前田　友佳子

竹澤 思人

浪内万菜

喜納　小百妃

小宮山　実優

有村　咲耶

有村　文里

齋藤 萌久

守屋　ひより

高﨑 玲碧

後藤　ひまり

生嶋　明

入佐　綺ララ

近藤 伽奈

渡邉　きらり

伊藤 沙菜

29

30

31

32

33

34

35

36

37

38

39

40

41

42

43

44

45

46

47

25 西田　桃菜 2 同志社大学 25 36 1 12

26 河野 杏 4 福岡大学 26 37 2 13

27 新開 唯葉 4 修文大学 27 38 3 14

28 勝桃乃 3 愛知教育大学 28 39 4 15



男子選手名簿 個人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

23 17 11 5

24 荒木　崚 2 朝日大学 24 18 12 6

朝日大学 18 24 6 12

20 高橋　快季 4 朝日大学 20 14 8 2

同志社大学 16 22 4 10

17 完道　レツ 1 朝日大学 17 23 5 11

花園大学 14 20 2 8

15 洞井 縁 1 中京大学 15 21 3 9

朝日大学 19 13 7 1

12 池本　悟 1 花園大学 12 6 24 18

13 廣田　耕生 1 福岡大学 13 19 1 7

クラブスティック

中野　幸太郎 2

海谷　燎摩 3

7

18 24

1 19 13

1

6

リング ロープ

2

No.

5

4

3

11 17

12

10

國吉　悠希 4 花園大学 2

23

9 15 21

16 22

8 14 20

香川大学 3

福岡大学

2 20 14

岩田 隼 1 中京大学 7

福島　大雅 2 同志社大学 8

10 4 22 16

村地　廉人 3 朝日大学 9

森外翔晏 3 倉敷芸術科学大学 10

19

11 5 23 17北川　竜羽 1 同志社大学 11

9 3 21 15

4

田中　眞奈仁 4 福岡大学 5

尾上　達哉 4 花園大学 6

選手名 大学名学年

岡本　雄一郎 4 花園大学 1 7 13

21 15 9 3

朝日大学 22 16 10 4

朝日大学

23 堀 陽向 4 中京大学

A班

B班

C班

D班
21 土井　伯 1

22 森　輝月 2

8

19 柘植　智友 2

14 大垣　伶 1

16 東本　侑也 3

18 忠岡　泰太郎 1



女子選手名簿 団体 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（ 2 ） 田平 乙姫 （１）

補欠 狭間 晴楓 （１）

フープ５演技順１/リボン３ボール２演技順５　

福岡大学 監督名 古賀 恵

チームリーダー 木下 怜奈

木下 怜奈 （ 4 ） 伊東 来夢 （ 4 ） 木村 果愛 （３）

森 夕華 （ 3 ） 房前 璃奈

フープ５演技順２/リボン３ボール２演技順６　

武庫川女子大学Aチーム 監督名 柳川　友里

チームリーダー

雲井　萌 （２） 福原　一葉 （１）

増山　萌果

堺　ひまり （ 4 ） 増山　萌果 （ 4 ） 押切　春菜 （２）

有村　咲耶 （ 1 ） 青木　心花 （１） 後藤　ひまり （１）

フープ５演技順３/リボン３ボール２演技順７　

宮崎産業経営大学 監督名 竹澤　恵菜

チームリーダー 若松　芽育

若松　芽育 （３） 入佐　綺ララ （２） 喜納　小百妃 （２）

宮﨑　美有 （２） 野元　颯夏 （１）

フープ５演技順４/リボン３ボール２演技順８　

活水女子大学 監督名 阿南　祐也

チームリーダー

田中　寿梨 （４） 西生　汐 （３） 野原　結心 （２）



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

田中　春帆 （１） 春里　菜月 （１）

宮本　栞 （３） 森　光彩 （ 3 ）

 

武庫川女子大学Bチーム 監督名 柳川　友里

チームリーダー 宮本　栞

市川　翠月 （１）

フープ５演技順５/リボン３ボール２演技順１　

島田 せりな （ 3 ） 中村 心緒 （４） 高岡 凜 （２）

フープ５演技順６/リボン３ボール２演技順２　

中京大学A 監督名 前田 節夫

チームリーダー 小平 はるか

小平 はるか （ 4 ） 長谷川 久美 （ 4 ） 渡辺 杏朱 （３）

フープ５演技順８/リボン３ボール２演技順４　

中京大学B 監督名 前田 節夫

チームリーダー 近藤 伽奈

近藤 伽奈 （３） 齋藤 萌久 （３） 高縁 真菜 （２）

竹澤 思人 （１） 平澤 桃子 （１） 牟田 菜々子 （１）

河口 栞奈 （ 4 ） 久保 莉子 （ 4 ） 富川 星 （ 4 ）

フープ５演技順７/リボン３ボール２演技順３　

　　花園大学 監督名 小川　亜矢子

チームリーダー 富川 星

小西 彩羽 （１） 齋藤 結子 （１）



男子選手名簿 団体 

 

 

 

 

 

 

 

（２） 小沢泰聖 （１）

加藤　渚 （３） 木村　凌晟 （３） 小寺　真輝 （２）

補欠 吉水誠志郎 （２） 猪原輝翔

 演技順 １　

倉敷芸術科学大学 監督名 菅　正樹

チームリーダー 加藤　渚

（２）

山本直輝 （２） 岩崎隼大

 演技順 ２　

福岡大学 監督名 大坪　俊矢

チームリーダー 本多　葵

本多　葵 （４） 吉留　靖ニ （４） 長友　快成 （３）

大山　礼偉 （３） 野中　遥希 （３） 茶木　陽翔 （１）

補欠 上田　勇翔 （２） 廣田　耕生 （１）

補欠 大垣　伶 （１）

妹尾　守泰

佐藤　隆玖

（２）松倉　伊吹 （ 3 ） 岩永　京大 （ 2 ）

（１）

岩永　果大 （ 4 ） 後藤　龍我 （ 4 ） 野澤　優太 （４）

　　花園大学 監督名 竹内　陸

チームリーダー 野澤　優太

演技順 ３　



5月30日（火）男女練習時程 

 

※男子は15：52～16：30までフリー練習とする。 

 

 

 

 

 

 

＜女子個人公式練習＞

メイン（１人あたり6分） サブ

12:40~13:28
武庫川女子大学（６）

花園大学（１）岡山ビジネスカレッジ（１）
12:40~13:28 中京大学（８）

13:28~14:16 活水女子大学（４）修文大学（４） 13:28~14:16 同志社大学（８）

14:16~15:04 宮崎産業経営大学（７）熊本学園大学（１） 14:16~14:58
愛知教育大学（２）福岡大学（１）

梅花女子大学（２）四国大学（１）徳島大学（１）

15:04~15:52 中京大学（８） 15:04~15:52
武庫川女子大学（６）

花園大学（１）岡山ビジネスカレッジ（１）

15:52~16:40 同志社大学（８） 15:52~16:40 活水女子大学（４）修文大学（４）

16:40~17:22
愛知教育大学（２）福岡大学（１）

梅花女子大学（２）四国大学（１）徳島大学（１）
16:40~17:28 宮崎産業経営大学（７）熊本学園大学（１）

＜女子団体公式練習＞

メイン（１チームあたり10分） サブ

17:45~17:55 17:45~17:55 福岡大学

17:55~18:05 福岡大学 17:55~18:05 武庫川女子大学A

18:05~18:15 武庫川女子大学A 18:05~18:15 宮崎産業経営大学

18:15~18:25 宮崎産業経営大学 18:15~18:25 活水女子大学

18:25~18:35 活水女子大学 18:25~18:35 武庫川女子大学B

18:35~18:45 武庫川女子大学B 18:35~18:45 中京大学A

18:45~18:55 中京大学A 18:45~18:55 花園大学

18:55~19:05 花園大学 18:55~19:05 中京大学B

19:05~19:15 中京大学B 19:05~19:15

＜男子個人公式練習＞

メイン（１人あたり８分） サブ

12:40~13:04 同志社大学（３）

13:04~13:28 福岡大学（３）

13:28~14:08 花園大学（５）

14:08~15:12 朝日大学（８）

15:12~15:36 中京大学（３）

15:36~15:52 香川大学（１）倉敷芸術科学大学（１）

＜男子団体公式練習＞

メイン（１チームあたり30分） サブ

16:30~17:00 倉敷芸術科学大学

17:00~17:30 福岡大学

17:30~18:00 花園大学

フリー

フリー



5月31日（水）男女練習時程 

 

 

 

 

 

 

＜女子個人A・B公式練習＞

メイン（１人あたり２分） サブ

8:30~8:42 A班（No,１～６） 8:30~8:42 B班（No,１３～１８）

8:42~8:54 A班（No,7～１２） 8:42~8:54 B班（No,１９～２４）

8:54~9:06 B班（No,１３～１８） 8:54~9:06 A班（No,１～６）

9:06~9:18 B班（No,１９～２４） 9:06~9:18 A班（No,7～１２）

＜女子個人C・D公式練習＞

メイン（１人あたり２分） サブ

13:20~13:32 C班（No,２５～３０） 13:20~13:32 D班（No,３７～４２）

13:32~13:44 C班（No,３１～３６） 13:32~13:42 D班（No,４３～４７）

13:44~13:56 D班（No,３７～４２） 13:44~13:56 C班（No,２５～３０）

13:56~14:08 D班（No,４３～４７） 13:56~14:08 C班（No,３１～３６）

＜男子個人A・B公式練習＞

メイン（１人あたり４分） サブ

8:30~8:54 A班（No,１～６）

8:54~9:18 B班（No,7～１２）

＜男子個人C・D公式練習＞

メイン（１人あたり４分） サブ

13:20~13:44 C班（No,１３～１８）

13:44~14:08 D班（No,１９～２４）

＜女子団体公式練習＞

メイン（１チームあたり3分） サブ

17:35~17:38 福岡大学 武庫川女子大学A

17:38~17:41 武庫川女子大学A 宮崎産業経営大学

17:41~17:44 宮崎産業経営大学 活水女子大学

17:44~17:47 活水女子大学 福岡大学

17:47~17:50 武庫川女子大学B 中京大学A

17:50~17:53 中京大学A 花園大学

17:53~17:56 花園大学 中京大学B

17:56~17:59 中京大学B 武庫川女子大学B

＜男子団体公式練習＞

メイン（１チームあたり10分） サブ

17:35~17:45 倉敷芸術科学大学

17:45~17:55 福岡大学

17:55~18:05 花園大学

フリー

フリー

フリー



6月1日（木）男女練習時程 

 

＜女子個人C・D会場練習＞

メイン（１人あたり２分） サブ

8:30~8:42 C班（No,２５～３０） 8:30~8:42 D班（No,３７～４２）

8:42~8:54 C班（No,３１～３６） 8:42~8:52 D班（No,４３～４７）

8:54~9:06 D班（No,３７～４２） 8:54~9:06 C班（No,２５～３０）

9:06~9:16 D班（No,４３～４７） 9:06~9:18 C班（No,３１～３６）

＜女子個人A・B会場練習＞

メイン（１人あたり２分） サブ

12:45~12:57 A班（No,１～６） 12:45~12:57 B班（No,１３～１８）

12:57~13:09 A班（No,7～１２） 12:57~13:09 B班（No,１９～２４）

13:09~13:21 B班（No,１３～１８） 13:09~13:21 A班（No,１～６）

13:21~13:33 B班（No,１９～２４） 13:21~13:33 A班（No,7～１２）

＜男子個人C・D会場練習＞

メイン（１人あたり４分） サブ

8:30~8:54 C班（No,１３～１８）

8:54~9:18 D班（No,１９～２４）

＜男子個人A・B会場練習＞

メイン（１人あたり４分） サブ

12:45~13:09 A班（No,１～６）

13:09~13:33 B班（No,7～１２）

＜女子団体会場練習＞

メイン（１チームあたり3分） サブ

17:05~17:08 武庫川女子大学B 中京大学A

17:08~17:11 中京大学A 花園大学

17:11~17:14 花園大学 中京大学B

17:14~17:17 中京大学B 武庫川女子大学B

17:17~17:20 福岡大学 武庫川女子大学A

17:20~17:23 武庫川女子大学A 宮崎産業経営大学

17:23~17:26 宮崎産業経営大学 活水女子大学

17:26~17:29 活水女子大学 福岡大学

＜男子団体会場練習＞

メイン（１チームあたり8分） サブ

17:05~17:13 倉敷芸術科学大学

17:13~17:21 福岡大学

17:21~17:29 花園大学

フリー

フリー

フリー



会場図 
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アクセスマップ 

 

 
 

グリーンアリーナ神戸 

 

＜最寄り駅＞ 

総合運動公園駅より徒歩４分 

お車でお越しの際は、駐車場をご利用ください。 

 

 

 


